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Trasa wycieczki: Pieniny w pigutce

czas trwania: 1 dzien, typ: piesza, liczba miejsc: 7, stopien trudnosci: $rednia

wydrukuj i zahierz na wycieczke!



Opis wycieczki

Samochodem dojezdzamy do parkingu przy zaporze w Czorsztynie-Niedzicy. Nasza wedrowke rozpoczynamy
nad Jeziorem Czorsztynskim, ktére powstalo po wybudowaniu zapory wodnej. Zwiedzamy jeden z
najcenniejszych obiektow architektury obronnej w Polsce - Zamek Niedzicki wzniesiony w XIV wieku. Niektorzy
pewnie pamietaja polski serial dla mlodziezy "Wakacje z duchami". Straszylo wlasnie na tym zamku.

Po zwiedzeniu jego wnetrz udajemy sie na spacer po zaporze. I tutaj mozna podaé dwie wersje. Zapora lezy
bowiem w Niedzicy, ale bardziej znana jest jako zapora w Czorsztynie. Dlatego w opisach i przewodnikach
mozna znalez¢ wersje: Zapora w Czorsztynie, Zapora w Niedzicy lub Zapora na Dunajcu. Wszystkie wersje sg
prawidlowe. Z zapory mozemy podziwiaé¢ chyba najpiekniejszy widok na zamek w Niedzicy. W oddali na
przeciwleglym brzegu, po prawej stronie dostrzec mozna ruiny zamku w Czorsztynie. Warto dodaé, ze na terenie
zapory znajduje sie elektrownia.

Po jej zwiedzeniu wracamy do samochodu i kierujemy sie w kierunku miejscowoéci Sromowce Nizne,
przejezdzajac po drodze mniejsza zapore wyréwnawcza, ktora utworzyta mniejszy Zbiornik Sromowski. Po
dotarciu do pieknej gorskiej miejscowosci parkujemy samochdd i udajemy sie na piesza wedrowke. Nalezy
pamietac o zabraniu plecaka z podstawowym wyposazeniem do wedréwki po gorach. Po drodze zwiedzany
drewniany kosciol $w. Katarzyny z konca XVI wieku.

Dalej udajemy sie w kierunku Trzech Koron - zéttym szlakiem. Po drodze po lewej stronie mijamy Pawilon
Pieninskiego Parku Narodowego. Warto tam zajrzeé. Dalej po prawej stronie zobaczymy Schronisko Trzy
Korony. Tuz za schroniskiem, w prawo, skrecamy na szlak zielony dochodzac po okoto 40 minutach do szlaku
niebieskiego. Dalej skrecamy w lewo i po 15 minutach jesteSmy wsrdd pieciu turni Trzech Koron.

Najwyzsza z nich Okraglica ma 982 m n.p.m. Wlaénie na niej znajduje sie platforma widokowa z barierkami. W
dole wida¢ Dunajec z plywajacymi tratwami, a w oddali wspaniate szczyty Tatr. Po uczcie dla naszych oczu
opuszczamy platforme i idziemy dalej niebieskim szlakiem, az do Przeleczy Szopka (ok. 20 min.) Z przeleczy
schodzimy juz szlakiem koloru zbttego - Wawozem Szopczanskim do Schroniska Trzy Korony (okolo 40 min). W
schronisku, pelni wrazeh mozemy sie posili¢ i wypi¢ kawe. Wracamy do samochodu.

Program wycieczki



Niedzica
Jezioro Czorsztynskie

Zwierciadto, w ktorym przegladaja sie dwa zamki

Pierwsze plany utworzenia sztucznego zbiornika na
Dunajcu datuje sie na XIX w., ale Jezioro Czorsztynskie
powstato dopiero w 1997 r. Zalew doskonale wtapia sie w
gorski krajobraz, a w jego tafli odbijajg sie dwa dostojne
zamczyska - w Niedzicy i w Czorsztynie, oraz malownicze
pieninskie szczyty.

Od poczatku pomyst przecigcia Dunajca zaporg budzit wiele
kontrowersji. Gtdwnym argumentem przeciwnikow byta
chec zapobiezenia znacznej ingerencji w Srodowisko
naturalne. Protesty wzmogty sie po podjeciu przez rzad w
1964 r. decyzji o budowie zbiornika w obecnym ksztalcie i
po rozpoczeciu prac w 1976 r. Na dno doliny zostata
bowiem wylana gruba warstwa betonu, a mieszkancy
okolicznych osad zostali przesiedleni. Ostatecznie po 21
latach prac jezioro oddano do uzytku i obecnie spetnia
wiele funkgji - retencyjna, energetyczna, rekreacyjng i
krajobrazowa. O znaczeniu pierwszej z nich mieszkancy
Podhala przekonali sie juz kilka dni po zakonczeniu
inwestycji, gdy potudniowa Polska przezyta powodz
stulecia. Zbiornik Czorsztynski pomiescit znaczng czesc¢
wody, ochraniajac tysigce domoéw przed catkowitym
zniszczeniem.

Wewnatrz gtdwnej zapory sa umieszczone dwie turbiny,
ktdére poruszane spadajaca wodg dostarczajg ekologicznie
czysta energie. Dzieki rocznej produkcji wynoszacej ponad
160 min kWh mozliwe jest ograniczenie emisji
zanieczyszczen z tradycyjnych elektrowni. Jezioro stato sie
rowniez bardzo popularnym akwenem zeglarskim i
turystycznym, a wokdt niego powstato kilkanascie
os$rodkow wypoczynkowych oraz stanic wodnych. Ponadto
W znaczacy sposéb usprawnito stynny sptyw Dunajcem. W
okresach suszy, gdy wystepuje niedostatek opadéw, w
nocy zmniejsza sie przeptyw, a zaoszczedzona w ten
sposOb woda jest spuszczana w dzien. Dzieki temu splyw
tratwami odbywa sie szybciej i bardziej efektownie.

Co prawda 50-metrowe gtebie Zalewu Czorsztynskiego
pochtonety wiele zabytkowych obiektdw oraz w ogromnym
stopniu zmienity stosunki przyrodnicze w catym regionie,
ale réwnoczesnie w krajobrazie pojawita sie malownicza
tafla jeziora i wzbogacita sie turystyczna oferta Pienin.

Niedzica
Zamek Dunajec

Inkaska tajemnica

Przez dtugi czas zamek wzniesiony w XIV w. przez rodzine
Berzeviczych w Niedzicy, wraz z blizniaczg warownig w
Czorsztynie, strzegt polsko-wegierskiej granicy
przebiegajgcej nurtem Dunajca. Twierdza wielokrotnie
zmieniata wiascicieli, a z jej przesztoscig zwigzanych jest
kilka legend - o przepowiedni Cyganki dotyczacej debu, o
stawnym zbdjniku Janosiku, o dziwnej mitosci Brunhildy i
Bogustawa tysego oraz o mitosci angielskiego rycerza
Kambeka. Niezwykle skomplikowane i bardzo barwne dzieje
niedzickiej budowli w doskonaty sposdb opowiadajg
miejscowi przewodnicy. Mimo ze historia zamku jest
nierozerwalnie zwigzana z Wegrami, to jego najwieksza i
jak najbardziej prawdziwa tajemnica, pomimo swej
fantastycznosci, prowadzi az do&hellip; Peru!

W potowie XVIII w,. w poszukiwaniu majatku i przygdd,
Sebastian Berzeviczy wyjechat do Ameryki Potudniowej,
gdzie ozenit sie z Indianka ze szlachetnego rodu, swymi
korzeniami siegajgcego czasow najwiekszej Swietnosci
Inkéw. Po kilkunastu latach jego niezwyktej urody corka
Umina wyszta za maz za bratanka przywddcy powstania
Indian peruwianskich przeciwko hiszpanskim
kolonizatorom. Kiedy rewolta zostafa sttumiona, cata
rodzina chcac ujsc z zyciem, uciekta do Wtoch, gdzie po
kilkunastu latach w niewyjasnionych okolicznosciach
zasztyletowano meza Uminy. Po tym incydencie Sebastian
Berzeviczy z cdrka i wnukiem postanowit zamieszkac
ponownie na zamku w Niedzicy. Jednak i tutaj rodzina nie
zaznata spokoju, gdyz w krétkim czasie msciwi Hiszpanie
odnalezli ich nowa kryjowke i zabili Umine. Zrozpaczony i
schorowany Sebastian, w obecnosci indianskich wodzow, w
1797 r., przekazat wnuka Antonia do adopcji swojemu
bratankowi Wactawowi Beneszowi. W spisanym
dokumencie adopcyjnym wspomniano wowczas o inkaskich
skarbach zatopionych w gtebiach andyjskiego jeziora
Titicaca.

Przez wiele pokolen nie interesowano sie tajemniczg
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historig rodziny (i skarbu), gdyz uwazano, ze wisi nad nig
klgtwa przynoszaca nieszczescie. Dopiero w 1946 r. Andrzej
Benesz, praprawnuk Uminy, przyjechat do Niedzicy i
wedtug precyzyjnych planéw zawartych w zachowanym,
adopcyjnym pergaminie odnalazt pod zamkowymi
schodami metalowg tube. Byto w niej schowane quipu,
czyli pek rzemieni z wezetkami, dawniej powszechnie
wykorzystywany przez Inkéw do przekazywania
wiadomosci.

Niestety do tej pory nieznane jest miejsce ukrycia inkaskich
skarbow, gdyz "rzemiennego" przekazu nikomu nie udato
sie odczytac. Zaginety takze wszystkie dokumenty zwigzane
ze sprawg adopcji Antonia. Spetnita sie za to tragiczna
przepowiednia - 30 lat po znalezieniu quipu Andrzej
Benesz, 6wczesny wicemarszatek Sejmu PRL, zgingt w
wypadku samochodowym&hellip;

Zamek Dunajec
tel. 018 262 94 73, 018 262 94 89

Niedzica
Zapora

Zapora w Czorsztynie znajduje sie na rzece Dunajec w
Pieninach. Wybudowana zostata w celu ochrony
przeciwpowodziowej doliny Dunajca. Jej wysoko$¢ wynosi
56 metrow. Inwestycje ukoficzono w 1997 roku. Wiasnie
wtedy powstato Jezioro Czorsztynskie. Ponizej zapory
Zbiornika Czorsztyniskiego powstat drugi - Sromowski, ktory
utworzyt zbiornik retencyjny. Przy gtdwnej zaporze
znajduje sie elektrownia.

Sromowce Nizne

Pieninska wioska

Miejscowo$¢ turystyczna potozona u podndza Pienin, w
przetomie Dunajca. Tutaj majg poczatek szlaki turystyczne
na Trzy Korony, do Kroscienka, a takze Droga Pieninska do
Szczawnicy. Znajduje sie tutaj schronisko turystyczne
PTTK. Na Dunajcu jest most pieszo-rowerowy, ktdry tgczy
wies z Czerwonym Klasztorem po Stowackiej stronie.

Sromowce Nizne

Drewniany kosciot sw. Katarzyny (k.
XVI w.)

Drewniany kosciét $w. Katarzyny (k. XVI w.).



Sromowce Nizne
Trzy Korony

Trzy Korony to masyw pieciu turni Pienin Wiasciwych.
Najwyzsza z nich jest Okraglica (zwana tez Wysoka lub
Chuda Kaska), na ktérg wiedzie szlak turystyczny. Na jej
szczycie znajduje sie duza atrakcja turystyczna - metalowa
platforma widokowa, z ktdrej rozcigga sie rozlegta
panorama. Jest to najlepsze miejsce widokowe na Pieniny i
przetom Dunajca oraz Tatry. Trzy Korony lezg w obrebie
Pieninskiego Parku Narodowego.

Miejsce zaproponowat: Prosiaczek

Sromowce Nizne

Sptyw Przetomem Dunajca

Ten najbardziej popularny szlak turystyczny, znany ze
sptywu flisackiego na tratwach po Dunajcu, ma dtugosc 18
km i obecnie rozpoczyna sie w Sromowcach Wyznych -
Katy, a konczy w Szczawnicy. Historia sptywu siega
poczatku XIX wieku. Wzdtuz Przetomu Dunajca, po jego
prawobrzeznej, stowackiej stronie biegnie rowniez Droga
Pieninska od Czerwonego Klasztoru do Szczawnicy. Mozna
jg przejsc pieszo albo przejechaé rowerem.

Zdjecia dodane przez (w kolejnosci): fot. mark4, fot. T.
Zabrzewski, pablo, glob, , fot. firial, glob

Trasa dodana przez: pablo
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