
Trasa wycieczki: Szlakiem
uzdrowisk kłodzkich

 

czas trwania: 1 dzień, typ: samochodowa, liczba miejsc: 7, stopień trudności:

łatwa



Opis wycieczki

Uzdrowiska kłodzkie należą do jednych z najpiękniejszych i najstarszych w Polsce. Oprócz oferty skierowanej do
kuracjuszy, swoją atmosferą przyciągają licznych turystów z kraju i zagranicy. Umiejscowione w jednym z
najpiękniejszych zakątków Polski - Ziemi Kłodzkiej - pozwalają nie tylko zadbać o stan zdrowia, ale również
doskonale wpływają na samopoczucie, na dodatek oferując liczne atrakcje turystyczne umiejscowione na
stosunkowo niedużym obszarze.

Polanica-Zdrój rozpoczynająca trasę przeszła prawdziwą metamorfozę w okresie ostatnich 15 lat. Wielka powódź
z 1998 roku wyrządziła tu olbrzymie szkody. Po tym tragicznym wydarzeniu odbudowano zniszczone fragmenty
kurortu. Polanica-Zdrój podniosła się po powodzi, stając się prawdziwą perełką Ziemi Kłodzkiej. Modernizacja
części uzdrowiskowej parku zdrojowego (zakończona 2011 rok) i domu zdrojowego są prawdziwym
ukoronowaniem tego uzdrowiska.

Kolejnym punktem trasy są Duszniki-Zdrój. Sanatorium wraz z parkiem zdrojowym umiejscowione jest z dala
od głównych szlaków drogowych, tym samym zapewniając ciszę i spokój spacerowiczom. Część uzdrowiskowa
uhonorowała swojego najbardziej znanego kuracjusza Fryderyka Chopina, który gościł w Dusznikach w 1826 r.
W Teatrze Zdrojowym im. Fryderyka Chopina (zwanym Dworkiem Chopina) organizowane są Międzynarodowe
Festiwale Chopinowskie.

Kudowa-Zdrój kończy trasę szlakiem uzdrowisk kłodzkich. Wszystkie te uzdrowiska są idealnym miejscem na
niespieszne spacery o każdej porze roku.

Program wycieczki
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Polanica-Zdrój
Pijalnia wód (1911)

Pijalnia wód (1911)

50°24'31"N 16°30'43"E  |  na mapie:A

Polanica-Zdrój
Dom Zdrojowy (1906)

W 1906 roku powstał jeden z najpiękniejszych i najlepiej
wyposażonych domów zdrojowych tamtych czasów. Dom
Zdrojowy wybudowano z własnym zakładem
przyrodoleczniczym oraz oświetleniem elektrycznym. Obiekt
został wyposażony w aparaturę do hydro- i elektroterapii
oraz 60 kabin do kąpieli kwasowęglowych i borowinowych.
W czasie I wojny światowej Dom Zdrojowy wykorzystany
był jako szpital wojskowy. W 1930 r. dobudowano nowe
skrzydło z zakładem przyrodoleczniczym, pracownią
elektrokardiograficzną i inhalatorium dla leczenia górnych
dróg oddechowych. Od II wojnie światowej Dom Zdrojowy
funkcjonuje jako Sanatorium &bdquo;Wielka
Pieniawa&rdquo;.

50°24'34"N 16°30'40"E  |  na mapie:B

Polanica-Zdrój

Park Zdrojowy

Doskonale zadbany park zdrojowy, stanowi ulubione
miejsce spacerowe kuracjuszy i turystów.

Warto zobaczyć kilka ciekawych obiektów w parku, jak np.
dużą planszę do gry w szachy, kolorową fontannę,
kwitnące rododendrony, zakłady przyrodolecznicze.

50°24'33"N 16°30'42"E  |  na mapie:C

Duszniki-Zdrój
Sanatorium uzdrowiskowe (XIX w.)

Sanatorium uzdrowiskowe (XIX w., przebudowane XX w.).

50°23'41"N 16°23'12"E  |  na mapie:D

Duszniki-Zdrój
Teatr im. Fryderyka Chopina

Teatr Zdrojowy im. Fryderyka Chopina zwany Dworkiem
Chopina zbudowany został na początku XIX wieku w latach
1802-1805. Obecnie w Dworku odbywa się coroczna
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impreza muzyczna Międzynarodowy Festiwal Chopinowski
oraz inne koncerty fortepianowe i przedstawienia teatralne.
W sierpniu 1826 roku odbyły się dwa koncerty dobroczynne
na których występował kompozytor Fryderyk Chopin.

50°23'38"N 16°23'03"E  |  na mapie:E

Kudowa-Zdrój
Pijalnia wód mineralnych

W parku zdrojowym wznosi się budynek pijalni wód
mineralnych. Jest to najładniejsza i największa pijalnia na
Dolnym Śląsku. Wydaje się w niej wody z trzech źródeł.
Wnętrze - półkolista rotunda o dużych łukowatych oknach -
ozdobione jest obrazami węgierskiego malarza Arpaga v.
Molnara, przedstawiającymi rozwój uzdrowiska. Obok
pijalni znajduje się sala koncertowa, sklepiki z pamiątkami
oraz Cafe Sissi.

50°26'34"N 16°14'39"E  |  na mapie:F

Kudowa-Zdrój
Park Zdrojowy

W parku, który jest miejscem spacerowym kuracjuszy,
znajduje się między innymi otwarta hala spacerowa, zwana
"Teatrem Pod Blachą", gdzie odbywają się przedstawienia
teatralne i koncertowe. Warto zobaczyć również obiekt z

XVIII wieku zwany "zameczkiem", czy Sanatorium Polonia z
Teatrem St. Moniuszki. Park Zdrojowy kończy się przy
stawie, za nim przebiega granica polsko-czeska.

50°26'40"N 16°14'20"E  |  na mapie:G

Zdjęcia dodane przez (w kolejności): , fot. iwmali,
marekpic, fot. arch. www.polskaniezwykla.pl, fot. arch.
www.polskaniezwykla.pl, fot. K. Chojnacki, marekpic
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