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wydrukuj i zahierz na wycieczke!



Opis wycieczki

Wedréwke poludniowym szlakiem cysterséw rozpoczynamy z LudZmierza, gdzie okolo roku 1238 osiedlili sie
zakonnicy przybyli z Jedrzejowa. Okolice LudZmierza réwniez nalezaly do uposazenia tutejszego klasztoru. Byly
to Szczyrzyce, Mogilany oraz odlegle Bolechowice w okolicach Wieliczki. W LudZmierzu nalezy zobaczy¢ stynaca
laskami figurke Matki Bozej z Dzieciatkiem, tzw. Gazdziny Podhala. Tutaj rowniez urodzit sie Kazimierz
Przerwa-Tetmajer, piewca tych okolic.

Z Ludzmierza wyruszamy do Krakowa, gdzie znajduje sie okazale opactwo cystersow w Mogile. Ufundowane
zostalo okolo 1225 roku. Jest to niewatpliwie zabytek, ktory trzeba zwiedzié. Dla pragnacych poznac
wspolczesnoéc cysterskiego zakonu polecam klasztor w Nowej Hucie na osiedlu Szklane Domy 7. W drodze do
Jedrzejowa zatrzymamy sie w Januszowicach, by zobaczy¢ pozostalosci kaplicy pocysterskiej, a przy okazji
zwiedzimy ko$ciél w pobliskim Prandocinie, jeden z najstarszych w Polsce, rowniez zwigzany historycznie z
cystersami i ich domenami w tej cze$ci Matopolski.

Wracamy na trase numer 7 i ruszamy do Jedrzejowa, gdzie czeka nas zwiedzanie kompleksu klasztornego, ktory
byl na tych ziemiach filig francuskiego Morimondu, klasztoru, z ktdrego przybyli na ziemie polskie pierwsi
cystersi. Jest to pierwszy klasztor tego zakonu na ziemiach polskich. Trzeba nastawic sie tutaj na dlugie i
ciekawe zwiedzanie. Radze postara¢ sie o przewodnika, ktéry oprowadzi nas po klasztorze i pokaze wszystkie
jego tajemnice.

Kolejnym etapem podro6zy bedzie Koprzywnica, ktora od 1185 roku byta siedzibg zakonu. Piekny obiekt.
Koneserzy wezesnogotyckich koSciotow i §redniowiecznej kultury beda na pewno ukontentowani. Z Koprzywnicy
ruszamy w dalsza podrdéz do Wachocka. Tutaj czeka nas zwiedzanie refektarza, wirydarza, kaplic i koSciota.
Jezeli potrzebny bedzie przewodnik, mozna zamoéwi¢ go na miejscu, lub poprosié ktéregos z braci zakonnych.

Wycieczke zakonczymy w Sulejowie, do ktérego 1177 roku przybylo pierwszych 12 braci zakonnych. Obiekt,
podobnie do klasztoru w Wachocku, jest perta sredniowiecznej architektury cysterskiej na tych ziemiach. Do
tego malownicze polozenie i ciekawe zalozenie, moga sprawi¢, ze wycieczka ta bedzie jedna z tych
niezapomnianych. I nie trzeba po takie wrazenia wyjezdzaé za granice.

Program wycieczki



Ludzmierz
Siedziba Krélowej Podhala

Potozony nad Czarnym Dunajcem Ludzmierz jest najstarsza
wsig na Podhalu. To tutaj, w nieistniejgcym juz dzis
dworze, w 1865 r. urodzit sie poeta Kazimierz Przerwa-
Tetmajer. Jednakze najwiekszym skarbem miejscowosci
jest stynaca faskami figurka Matki Bozej z Dziecigtkiem,
zwana Gazdzing Podhala.

Okoto 1400 r. wegierski kupiec, podazajac z towarem na
jarmark do Nowego Targu, zabfadzit nocg na okolicznych
torfowiskach. Zrezygnowany i wyczerpany poszukiwaniem
wyjscia ze Smiertelnej putapki zaczat gorliwie prosi¢ Boga o
pomoc. Po chwili ujrzat otoczong ztocistym obtokiem
usmiechnietg Panig, ktéra wyprowadzita go na bezpieczny
trakt biegnacy prosto do ludzmierskiego kosciota. Kupiec
zrozumiat, iz postacig, ktdra uratowata mu zycie, byta
Matka Boska. Zanim zdazyt w podziece uklekng¢, ona
znikneta, pozostawiajac po sobie tryskajace wodg zrodetko.
Jako wyraz dziekczynienia za otrzymang pomoc, podrdznik
obdarowat $wigtynie w Ludzmierzu figurkg Matki Boskiej
wykonang na podobienstwo postaci, ktéra objawita mu sie
w owym dniu na trzesawiskach.

QOd tego czasu nieprzerwanie trwa kult LudZzmierskiej
Panienki. Jej cudowna figurka znajduje sie w gtdwnym
oftarzu najwiekszego sanktuarium na Podhalu,
zbudowanego pod koniec XIX w. na miejscu&hellip;
najstarszej podhalanskiej $wiatyni. Liczne taski doznane
przez pielgrzymdw przyjezdzajacych do sanktuarium w
Ludzmierzu przyczynity sie do decyzji papieza Jana XXIII o
koronacji Krélowej Podhala. W trakcie uroczystosci, 15
sierpnia 1963 r., gdy prymas Stefan Wyszynski btogostawit
figurka zebranych wiernych, z jej reki wypadto berto. Jego
upadkowi na ziemie zapobiegt Karol Wojtyta, ktory
pochwycit je w locie. Dla wielu osdb byfa to wyrazna
zapowiedz pdzniejszego wydarzenia - po 15 latach
krakowskiego biskupa powotano na Stolice Piotrowa.

Do sanktuarium przylega pieknie zaprojektowany i
utrzymany Ogréd Rézancowy z pomnikiem Jana Pawta II.
Ustawiony w centralnej czesci ogrodu monument
przypomina nie tylko o pielgrzymkach Ojca Swietego do
Ludzmierza, ale przede wszystkim o jego nauce
podkreslajacej duze znaczenie modlitwy rézancowe;j.
Jeszcze bardziej symboliczny jest fakt, ze to jedyny pomnik
pokazujacy Papieza modlacego sie w pozycji kleczacej.

Warto przyjecha¢ do Ludzmierza 15 sierpnia, kiedy odbywa
sie tradycyjny odpust z procesjg. W uroczystosciach
maryjnych biorg udziat oddziaty Strzelcow Podhalanskich
oraz gazdziny i bacowie ubrani w tradycyjne goralskie
stroje. ul. Jana Pawia II 124

Krakéw
Opactwo cystersow w Mogile

Klasztor cystersow i Kosciot Wniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny i $w. Wactawa

Opactwo cystersow w Krakowie-Mogile ufundowane zostato
w 1223 r. przez biskupa krakowskiego Iwona Odrowaza.
Najazd Mongotéw spustoszyt miejsce budowy w 1241 r. W
lutym 1260 r. wojska mongolskie Burundaja zdewastowaty
klasztor i wymordowaty cze$¢ mnichow. W 1266 r. stato juz
zasklepione prezbiterium razem z flankujgcymi je
blizniaczymi kaplicami oraz wschodnie skrzydto klasztoru
(dom mnichéw).

Taka Swiatynie konsekrowat w maju tego samego roku Jan
Prandota, biskup krakowski. Na uroczystosci byli obecni
ksigze Bolestaw Wstydliwy wraz z zong Kunegundg (Kinga),
pozniejsza Swieta.

W II potowie XIII w. wzniesiono zachodnie skrzydto
opactwa (dom konwersow) oraz Sciany transeptu i
czesciowo nawy gtownej i naw bocznych. W potowie XIV w.
z inicjatywy krdla Kazimierza Wielkiego dokonczono
budowe muréw naw, oraz podwyzszono mury prezbiterium
i transeptu, catos¢ nakryto sklepieniami. W klasztorze
przebudowano kruzganki. W potowie XV w. nieopodal
potudniowo-wschodniego rogu klasztoru wzniesiono dom
opacki.

Opactwo mocno ucierpiato w pozarach w roku 1447 i 1473,
odbudowane staraniem opata Marcina Matyspaska ok.
1474 r. Wtedy tez odnowiono kruzganki, skrzydto
potudniowe klasztoru oraz wzniesiono mury obronne wokdt
klasztoru i wzmocniono je basztami. W 1505 r. wymieniono
sklepienie nawy gtdwnej kosciota. Ok. 1569 r.
rozbudowano dom opacki tgczac go z klasztorem.

21 XI 1587 r. na terenie opactwa obozowat Maksymilian III
Habsburg wraz ze swymi wojskami. W latach 1655-57
klasztor byt okupowany, grabiony, dewastowan,y a na
koniec podpalony przez wojska szwedzkie pod wodza
generata Paula W&uuml;rtza. Odbudowany ok. 1670 r.
staraniami opata Jana Kazimierza Denhoffa. Sptonat
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ponownie w 1708 r., a w 1712 r. zawalito sie sklepienie
nawy gtéwnej. Odbudowano je w formie kolebkowej z
lunetami. W 1780 r. przebudowano fasade zachodnia wraz
z kruchtg na styl barokowy wg projektu Franciszka Moslera
z Opawy. W czasie II wojny Swiatowej klasztor zostat
zajety przez wojska niemieckie. W nastepnych latach
wielokrotnie odnawiany i konserwowany.

(opis: mrogow84)

Januszowice
Zespot dworski (XIX w.)

Zespot dworski (XIX w.): dwor z pozostato$ciami kaplicy
cysterskiej (XII w.), park.

Prandocin

Kosciét sw. Jana Chrzciciela (pot.
XII w.)

Koscidt $w. Jana Chrzciciela zbudowany w potowie XII
wieku przez komesa Prandote Starego z rodu Odrowgzéw.
Jest przyktadem architektury romanskiej i z tego czasu
zachowaly sie nawa z zachodnig absyda stanowiacg cokot
wiezy oraz elementy dekoracji kamieniarskiej $cian.
Wschodnia absyda zostata zastgpiona w XV wieku
ceglanym prezbiterium.

Koscidt zostat przystosowany jako obronny w XIII wieku,
przebudowany byt dwukrotnie: w XV i XVIII wieku. Jego
wnetrze jest wczesnobarokowe, gtdwnie z poczatku XVII
wieku. Przy kosciele znajduje sie drewniana dzwonnica z
XIX wieku.

Jedrzejow
Filia francuskiego Morimondu

W 1140 r. w Brzeznicy (wkrotce potem przemianowanej na
Jedrzejow) zatozono najstarszy na polskich ziemiach
klasztor cystersdéw. Zakonnicy przybyli tutaj z Francji, a
konkretnie z Burgundii, z opactwa w Morimond.
Wykorzystujac w czesci mury istniejacej $wigtyni (widac je
w zachodniej czesci nawy gtownej), wzniesli kosciot i
klasztor w burgundzkiej manierze, o $cianach ze starannie
obrabianych blokdw wapiennych z mndstwem detali
rzezbionych w kamieniu. Nowa $wigtynie poswiecono w
1210r.

Z pozardw i przebuddw notowanych na przestrzeni 800 lat
istnienia opactwa, z pierwotnych elementéw romanskich
tylko fragmentarycznie ocalaty mury i cze$¢ detali
kamieniarskich. We wnetrzu kosciota panuje barok. Z
potowy XVIII w. pochodza organy, ktére pod wzgledem
jakosci brzmienia nalezg do najlepszych w Polsce.
Organmistrzowie podkreslaja takze ich wyjatkowo unikalng
konstrukcje. Co roku koncertujg na nich wytrawni muzycy
w czasie Festiwali Muzyki Organowej i Kameralnej.

W kaplicy przylegajacej do potudniowego ramienia
transeptu warto zwrdci¢ uwage na kamienng ptyte z
rysunkiem dtugowtosego mezczyzny trzymajacego tarcze z
herbem Lis. Oznacza ona miejsce pochéwku Pakostawa z
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Mstyczowa. Nalezy do najstarszych w Polsce ptyt
nagrobnych osdb stanu rycerskiego.

Najstynniejszym cystersem jedrzejowskim byt bt. Wincenty
Kadtubek (ok. 1161-1223). W 1208 r. zostat wybrany
biskupem krakowskim. Dat sie poznac jako zwolennik
reform Kosciota w XIII-wiecznej Polsce. Opowiadat sie za
celibatem ksiezy, jemu takze zawdzieczamy wprowadzenie
w kosciotach zwyczaju umieszczania $wiatta przed
tabernakulum z Naj$wietszym Sakramentem. W 1218 r.
postanowit zdjg¢ biskupig infute, porzucit Krakdw i pieszo
przywedrowat do Jedrzejowa, aby reszte zycia spedzi¢ w
cysterskiej celi jako zakonnik. Opat z bra¢mi witat
dostojnego pielgrzyma na trakcie przed Jedrzejowem. Na
pamiatke tego wydarzenia usypano kopiec. Z czasem
powstala tu tez kapliczka. Kopiec Spotkania - bo taka
nadano mu nazwe - wznosi sie do dzi$ na skraju miasta, po
prawej stronie drogi ze Szczekocin.

Na pietrze, w potudniowej czesci Swigtyni warto zobaczy¢
cele bt. Wincentego Kadtubka. Tutaj zakonczyt zycie w
czasie pracy nad dzietem Chronica Polonorum. Na
zewnetrznej Scianie, tuz pod okapem dachu umieszczono
duzy napis: "Tu mieszkat Sw. Wincenty Kadtubek". Na
jednym z cioséw na wysokosci okna widnieje jeszcze
inskrypcja z 1920 r. przypominajgca o renowacji
pomieszczenia. Poznobarokowa kaplica bt. Wincentego
Kadtubka z jego szczatkami w relikwiarzu przylega do
potnocnej nawy kosciota.

Koprzywnica

Pozostatosci pdznoromanskiego
klasztoru

Tak koscidt jak i klasztor koprzywnicki ufundowany zostat
przez komesa Mikotaja Bogorie Skotnickiego w czasach
Kazimierza Sprawiedliwego. On tez sprowadzit tutaj
cystersow z burgundzkiego klasztoru w Morimond. Byto to
najbardziej na wschod wysuniete opactwo cysterskie w
Europie. Pozostatosci budynkdw poklasztornych noszg Slady
licznych przebudowan i remontéw dokonywanych zgodnie z

zatozeniami pézniejszych stylow architektonicznych. Po
kasacie klasztoru i zniszczeniach wojennych dawne
zabudowania klasztorne zostaty w znacznej mierze
rozebrane w 1915 roku.

Budynki jedynego zachowanego do dzisiaj, wschodniego
skrzydta klasztoru sg nie lada gratka dla mito$nikow sztuki
romanskiej. Zachowany do czaséw wspdtczesnych
romanski kapitularz, wsparty jest na dwéch kolumnach ze
sklepieniem krzyzowo-zebrowym, z ktdrych jedna z kolumn
zachowata oryginalng gtowice. Obecnie znajduje sie tu
lapidarium, w ktdrym zgromadzono pozostatosci
kamiennych elementéw architektonicznych z kosciota i
klasztoru. Kosciot przyklasztorny pw. $w. Floriana zachowat
w stanie prawie nienaruszonym do czasdw wspdtczesnych.
Zabytkowy zesp6t mozna zwiedzi¢ z przewodnikiem.

Wachock
Opactwo cysterskie

Pierwsi cystersi, wystannicy z burgundzkiego Morimondu,
pojawili sie nad Kamienng w 1179 r. Konwent rozpoczat
dziatalno$¢ w tymczasowych budynkach ufundowanych
przez biskupa krakowskiego Gedeona. Celem dostosowania
wachockiej filii do cysterskich standardéw osrodek
morimondzki oddelegowat do Polski ekipe muratoréw,
ktorg zwykto sie dawniej okreslac mianem strzechy
budowlanej. Zgodnie z zaleceniami reguty zakonu jej
cztonkowie takze byli cystersami, ale nalezeli do grupy
konwerséw. W zamian za zwolnienie z obowigzku udziatu w
codziennych nabozenstwach konwersi pracowali na rzecz
klasztoru. Byli wérdd nich wykwalifikowani rzemiesinicy.
Powodzenie i gospodarczy rozwdj cysterskich grangii
(folwarkow) zalezaty gtéwnie od konwersdw.

Muratorzy stawiajacy wachockie opactwo pochodzili z
wioskiej Toskanii. Na ich czele stat mistrz Simon z
Casamari. W latach 1218-1239 zbudowali kosciét pw. MB
Mitosierdzia i $w. Floriana Meczennika oraz klasztor.
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Romanskie budynki wzniesli z kamiennych cioséw. Sciany
zbudowali z warstw ukfadanego w pasy piaskowca, na
przemian w kolorze szarym i czerwonawym.

Romanski kamienny portal nad wejsciem do kosciota zostat
w XVII w. obudowany kruchta. We wnetrzu zachowato sie
sporo pdznoromanskich detali kamieniarskich, jednak w
wyposazeniu kréluje barok. Warto zwréci¢ uwage na ottarz
gtowny $wigtyni. Pod romanska rozetg rozéwietlajgcg cate
prezbiterium znajduje sie zastaniany obraz Matki Bozej
Wachockiej. Zaréwno obraz, jak i dekorowana malarsko
zastona pochodzg z XVII w. Ich cysterscy tworcy ukazali na
nich osoby z panujacej wowczas w Polsce dynastii Wazow.
Matka Boza zostata przedstawiona jako krélowa Cecylia
Renata (zona Wtadystawa IV). Na zastonie wsrod kilku
postaci wida¢ ponownie Najswietszg Marie Panne oraz $w.
Floriana, ktérym nadano oblicza pary krélewskiej - Ludwiki
Marii i jej matzonka Jana Kazimierza.

Niebywatg atrakcjg turystyczng Wachocka jest mozliwosc¢
zwiedzania zabytkowych romanskich wnetrz klasztoru.
Oglada sie wspaniaty kapitularz z kamiennymi sklepieniami
wspartymi na czterech kolumnach, dormitorium, czyli
dawng sypialnie, fraternie stuzacg jako pracownia i
refektarz, w ktdrym spozywano positki. W nastrojowych
kruzgankach otaczajacych dziedziniec-ogrdd (wirydarz) od
1988 r. znajduje sie grob-ossarium, w ktdrym ztozono
szczatki stynnego Swietokrzyskiego dowddcy oddziatow
Armii Krajowej, mjr. Jana Piwnika "Ponurego"”.

W dawnym refektarzu braci konwerséw warto zobaczy¢
Muzeum Tradycji Narodowowyzwolefczych. Zgromadzono
tu niezwykte zbiory. Kazdy przedmiot Scisle wigze sie z
najwazniejszymi wydarzeniami w polskiej historii od czasow
Pierwszej Rzeczypospolitej po II wojne $wiatowa. W
gablotach lezg autentyczne listy naszych najwiekszych
wodzéw. Wystawiono oryginalng bron z réznych epok.
Sporo jest pamigtek z powstan narodowych. Wiekszos¢
zbioréw to dar niezwyktego cztowieka, zotnierza i ksiedza,
pptk. Walentego Slusarczyka (1904-1981), wieloletniego
proboszcza z Nowej Stupi, ktdry przez dziesieciolecia
gromadzit na swojej plebanii cenne pamiatki przesztosci.
Sylwetke Walentego Slusarczyka doskonale charakteryzuje
nalezacy niegdys do niego krucyfiks wiszacy na $cianie na
lewo od wejscia do muzeum. Do klingi jego szabli zostaty
dotaczone poprzeczka (pochodzaca z gtowni innej szabli) i
figura Ukrzyzowanego Chrystusa.

Koscidt, klasztor i muzeum sg otwarte dla zwiedzajacych w
godz. 9.00-12.00, 13.30-17.15 (w niedziele i $wieta od
14.30) i 18.05-18.30 (latem do 20.00).

Dla mitosnikéw architektury romanskiej zabytkowe opactwo
w Wachocku powinno stanowic¢ jedno z kluczowych miejsc,
ktore warto odwiedzic.

Sulejow
Klasztor cystersow
Burgundia nad Pilicg

W 1177 r. w okolice dzisiejszego Sulejowa przybyto 12
cystersow. Pochodzili z opactwa Morimond we francuskiej
Burgundii. Wiedzieli, ze w akcie fundacyjnym ksigze
Kazimierz Sprawiedliwy przekazat im w posiadanie ziemie
nad rzeka Pilicg, kontyngent soli i bobréw - niezwykle w
owych czasach cenionych towardw. O reszte musieli zadbac
sami. Mistrzowie modlitwy i pracy poradzili sobie
doskonale. Rozwijali rolnictwo, zaktadali stawy rybne,
stawiali mtyny, browary i spichrze. ZnaleZli sie wérdd nich
zdolni budowniczowie. Klasztor z kosciotem pw. NMP i $w.
Tomasza Kantuaryjskiego ($w. Tomasza Becketa)
zbudowali w latach 1217-1232 wedtug wzorcow
burgundzkich. Swiatyni nadano uktad tréjnawowy z
transeptem i prosto zamknietym prezbiterium. Sciany
wzniesiono z blokdw obrabianego piaskowca.

Od XIV w. zaczeto budowe murdw otaczajacych klasztor.
Zespot umocnien sktadajacy sie z muru obwodowego i kilku
baszt zostat ostatecznie ukonczony dopiero ok. 1572 r.
Wozniesiono takze budynki gospodarcze, arsenat i patac
opata. W 1819 r. nastgpita kasata zakonu. Rozpoczat sie
okres powolnego upadku. Dokonywano celowych rozbidrek,
budynki trawity pozary. Z zabudowan klasztoru ocalat
jedynie fragment wschodniego skrzydfa z pomieszczeniem
kapitularza (sali zebran kapituty). Przetrwat takze kosciot,
fragmenty murdw z basztami i cze$¢ zabudowan
gospodarczych w potnocnej czesci opactwa.

Dawna dziedzina cystersow to dzis dwa $wiaty. Sacrum,
czyli koscidt i otoczenie klasztoru, nalezg od 1986 r.
ponownie do zakonnikéw. Warto zobaczy¢ Swigtynie, ktdra
po dzi$ zachowata swoj romanski charakter. Wejscie w
zachodnim szczycie prowadzi przez wspaniaty kamienny
portal uskokowy z trzema parami kolumienek. Kilka metrow
nad nimi znajduje sie okno w formie rozety. Na lewo od
portalu, nad zamurowanym wejsciem do nawy potnocnej
ocalat piaskowcowy tympanon z symbolami Ukrzyzowania.
We wnetrzu zachowaty sie sklepienia krzyzowo-zebrowe i
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bardzo duzo kamieniarskich detali ciosanych przez
burgundzkich mistrzéw. Podobnie wysklepiono kapitularz i
fragment zachowanego kruzganka. Przekrycie romanskiej
sali wspiera sie na jednej kolumnie z bogato rzezbiong
gtowica. Jest tu mate muzeum, w ktérym wyeksponowano
przedmioty wykopane w trakcie prac renowacyjnych
prowadzonych na terenie opactwa (m.in. czaszke ludzka
sprzed wiekdw, ze Sladami chirurgicznej ingerenciji),
obrazy, rzezby, barokowe ornaty. Muzeum w okresie letnim
jest czynne codziennie w godz. 9.00-18.00. Po sezonie jest
otwierane w niedziele w godz. 12.30-14.00 lub na zadanie
zwiedzajacych; opiekuna nalezy szukac¢ w sasiednim
budynku (plebanii).

Przez dziedziniec opactwa biegnie doskonale widoczna
granica pomiedzy sacrum a profanum. Perte burgundzkiego
romanizmu dzieli zaledwie kilkadziesigt metréw od
restauracyjnych stolikow pod parasolami. W dawnych,
zabytkowych budynkach gospodarczych opactwa,
wyremontowanych w latach 1973-1986, miesci sie dzisiaj
hotel Podklasztorze. Goscie moga tu na miejscu skorzystac
z basenu, sauny, sitowni oraz sali bilardowej. Poszukujac
ciszy i spokoju Podklasztorze stanowi wspaniate miejsce na
weekend.

Hotel Podklasztorze
Sulejow, ul. Wiadystawa Jagietty 1, tel. 044 616 26 06
www.podklasztorze.pl, www.przysucha.pl

Zdjecia dodane przez (w kolejnosci): fot. K. Chojnacki, fot.
K. Chojnacki, , fot. WWAT, sonia27, sonia27,

Trasa dodana przez: tellmemore
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